Schnuppertraining

Ab Mittwoch, den

04.11.2015

Von 18:00 bis 19:30 Uhr

Kontakt
Schuler & Jugendtraining
Sporthalle der Grundschule

Mittwochs
von 18:00 bis 20:00 Uhr

Oder im Internet unter

www.Vfl-bellheim.de

A

Organisation
KLEMENS SAUER

ViL Bellheim
Abteilung Tischtennis
Schuler & Jugend

VfL BELLHEIM

SCHULERINNEN &
SCHULER VON 6 BIS 10

Tischtennis
Schnuppertraining

VL Bellheim Tischtennis

Mittwoch, den 04.11.2015



Lust auf Tischtennis

Die Tischtennisabteilung des VfL-
Bellheim bietet tischtennisinteres-
sierten Madchen und Jungen, im Al-
ter zwischen 6 und
10 Jahren, die M6g-
lichkeit an einem

Schnuppertraining

teilzunehmen. Das

Training geht Uber 4
Wochen jeweils mittwochs von 18:00
bis 19:30 Uhr und ist fur die Teilneh-

mer kostenlos.

Interessiert? na dann bis
zum Mittwoch um 18:00
Uhr

Das Schnuppertraining findet in

der Sporthalle der Grundschule

Beim Schnuppertraining lernst Du alle
Grundschlagarten des modernen Tisch-
tennissports kennen. Koordination und
Schnelligkeitsuibungen aber auch der

. ® &3 SpalR darf nicht zu

?Iﬁ*& kurz kommen. Das
ﬂ.'- Training wird von ei-
oL nem Trainern des
ViL geleitet. Zum Ab-
schluss organisieren wird ein TT-Turnier

mit tollen Preisen fir die Teilnehmer.

Kontakt
Schiler & Jugendtraining
Montag, Mittwoch und Freitag

von 18:00 bis 20:00 Uhr

Was soll ich den am 04.11.2015
mitbringen

Mitzubringen sind Sportbegleitung

und Hallenschuhe.

TT-Schlager werden fur das Schnup-

Wir empfehlen vorab keine Hobbyschlager

zu kaufen

pertraining vom VfL Bellheim gestellt

Interessiert? na dann bis
zum Mittwoch um 18:00 Uhr

KLEMENS SAUER

VfL Bellheim
Abteilung Tischtennis
Schiiler & Jugend



